Nuoriso- ja vapaa-aikatoiminnan toimintakertomus 2020

Tavoitteet/painopisteet 2020 nuorisotoimessa

e Alavieskan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnitelman toteuttaminen nuorisotoimen

osalta.

¢ Koulunuorisotyon kehittaminen ja vakiinnuttaminen yhdessa yhtenaiskoulun ja muiden

paikallisten toimijoiden kanssa, seka alueellisen kriisisuunnitelman valmistelu

¢ Nuorisovaltuuston toiminnan kehittaminen ja vakiinnuttaminen

e Kuntien valinen yhteistyd mm. nuorisotiedotuksen ja etsivan nuorisotyon puitteissa
¢ Nuorisotyon suunnitelmallisuuden ja tavoitteellisuuden lisaaminen

¢ Nuorisotyon suuntaaminen myos varhaisnuorille (10-12-vuotiaille) tukien kotien ja koulun

kasvatustyota

e Jelppiverkon kehittaminen

NUORISOTYON SUUNNITELMALLISUUDEN JA TAVOITTEELLISUUDEN LISAAMINEN SEKA
NUORISOTYON SUUNTAAMINEN MYOS VARHAISNUORILLE

Kunnassa vakituinen vapaa-aikaohjaaja 1.8.2018 alkaen, joka vastaa kunnan
nuorisotyosta, ja toimii vastuullisena toimenhaltijana niin nuorisotoimessa kuin
laajemminkin vapaa-aikaan, ja kulttuuritoimeen liittyvissa tehtavissa, seka
ennaltaehkaisevassa paihdetyossa. Taman lisaksi nuorisotoimessa kaksi maaraaikaista
iltaohjaaja (yhteensa n. 30 viikkotuntia). Vuonna 2020 iltaohjaajien tyotuntien lisays on

helpottanut varhaisnuorille suunnatun toiminnan jarjestamista.

Nuorisotoimessa on kaytossa kunnallisen nuorisotyon osaamiskeskus Kanuunan yllapitama
verkkopohjainen jarjestelma Lokikirja nuorisotyon dokumentointiin. Jarjestelma on
ilmainen kayttaa ja silla voi kerata tietoa kavijamaarista, raportoida, analysoida ja

kehittaa nuorisotyota niin paikallisesti kuin valtakunnallisestikin.

Vapaa-aikaohjaaja koordinoi, kehittaa, suunnittelee ja tarvittaessa ohjaa Nuopparin
toimintaa, ja toimii iltaohjaajien esimiehena. Iltaohjaajat toimivat tyoparina ja illat
ovat suunniteltu tavoitteellisesti niin, etta illoissa olisi nuorten mahdollista viettaa

vapaa-aikaansa turvallisesti ja toiminta olisi nuoria sosiaalisesti vahvistavaa. Nuoppari-



iltojen kavijakeskiarvon on edelleen hyva, n. 36 kavijaa/ilta, joka osoittaa, etta
toiminta on ollut nuorten mieleen ja he kokevat Nuopparin hyvana vapaa-ajan

viettopaikkana.

Varhaisnuorille (10-12 -vuotiaille) suunnattua toimintaa jatkettiin vuoden 2018-19
tapaan MiniNuoppis-toiminnalla torstai-iltapaivisin Nuopparilla. Talle toiminnalle on
ollut suuri tarve, koska varhaisnuorille ei ole ollut omaa toimintaa kunnan jarjestamana
aikaisemmin ja pyyntoja on esitetty niin varhaisnuorilta itseltaan kuin
kuraattoripalveluilta. Alkuvuodesta ennen koronaa ehdittiin MiniNuoppista pitaa vain 4
kertaa, jonka aikana kavijakeskiarvo oli 27,5 hloa, kun se vuotta aikaisemmin kevaalla
2019 oli hieman alle 25 hloa. Syksylla toiminnan kaynnistyessa keskiarvokavijamaarat
nousivat yli 37,4 hloon, kun se edellisena syksyna oli n. 34 hloa. Syksyn osalta ehdimme
pitaa MiniNuoppista suunnitellusti 10 kertaa, ja toimintaa ohjaamassa on iltaohjaajien

lisaksi aina my0s vapaa-aikaohjaaja.

Vuoden 2020 koronarajoitusten takia Nuoppari on ollut suljettuna 16.3.-31.5. ja 27.11.-
31.12. valisina aikoina. Naina aikoina nuoriso-ohjaajat ovat siirtyneet digitaaliseen
nuorisotyohon eri verkkoalustoille. Kevaalla tehtiin digitaalisen nuorisotyon suunnitelma
ja silloin nuorille suunnatussa some-kyselyssa nuoret toivoivat eniten sisaltoa
Instagramiin ja WhatsAppiin. Nuoret myos kayttavat paljon Snapchat- ja Tiktok-
sovelluksia, mutta ne eivat kovinkaan hyvin toimi nuorisotyollisessa mielessa. Taman
kyselyn tuloksena paadyttiin tuottamaan sisaltoa Nuopparin omille Instagram- ja
Facebook-sivuille, seka pidettiin etanuopparia WhatsApp-ryhmassa, johon nuoret ovat
saaneet halutessaan liittya. Instagram on suosituin kanava, jossa nuoret aktiivisesti
seuraavat Nuopparin julkaisemaa sisaltoa. Seuraajia Nuopparin profiililla on yli 300,
joista suurin osa on nuoria. Kaikkien nimimerkkien perusteella ei voida kuitenkaan
tarkkaan paatella seuraajan ikaa tai paikkakuntaa, varsinkin, jos profiili ei ole julkinen.
Jonkin verran seuraajissa on muita nuorisotyon ammattilaisia ja yhteistyokumppaneita,
seka nuorten vanhempia. Nuopparin WhatsApp-ryhmassa mukana on ollut yli 40 nuorta
ja paivystyksia on pidetty saannollisesti ennakkoon ilmoitettuina ajankohtina
maanantaisin, torstaisin ja perjantaisin. Paivystyksen aikana ryhmassa on kayty
keskusteluja nuoria puhuttavista aihealueista ja pidetty erilaisia kilpailuja ja informoitu
koronarajoituksista. Lisaksi nuoret ovat voineet viestia myos muina aikoina, jolloin

vastaajana on toiminut vapaa-aikaohjaaja.



K-13 Nuopparin kavijat keskiarvo illassa

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Tammi 20,46| 26,77| 29,64 43,50 34,5| 28,46| 36,00
Helmi 19,75| 26,50 34,00] 39,64| 3508| 30,09| 29,75
Maalis 18,17| 25,54| 28,30| 43,77 34,83 30| 24,67
Huhti 16,50| 24,42| 25,23| 44,30 36,64 30,56 0,00
Touko 12,50 27,91| 2592 42,64 32,45 27,08 0,00
Kesa 12,42| 23,50| 25,27| 30,60 23,13 0] 34,09
Heina 11,54| 24,88| 27,00| 30,50 0 0 0,00
Elo 15,15| 27,62| 31,54 37,15 24,85 34,08 39,00
Syys 23,08| 28,36| 38,43| 39,00 27,83| 29,82 37,92
Loka 32,21 33,08| 38,62| 40,23 29,38 29,31| 43,08
Marras 26,67| 30,15| 42,75| 41,45 31,71 3517 42,22
Joulu 28,00 36,50 43,11| 36,00 258| 31,17 0,00
Vuoden ka 19,70 27,94 32,48 39,07 30,56 27,79 35,84

*) 2018 heinakuun kiinniolo huomioitu vuoden kavijakeskiarvoa laskettaessa

**) 2019 kesa- ja heinakuun kiinniolo huomioitu vuoden kavijakeskiarvoa laskettaessa

**) 2020 huomioitu koronasta johtuneet kiinniolot keskiarvoja laskettaessa
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KOULUNUORISOTYON KEHITTAMINEN

Koulunuorisotyota on jatkettu entisten vuosien tapaan koulupaivystyksin tiistaisin, seka
tarvittaessa osallistumalla muihin koulun arkeen liittyvissa tapahtumissa (esim.
jarjestamalla oppitunteja mediataitoviikolla helmikuussa seka ehkaisevan paihdetyon
viikolla marraskuussa). Lisaksi on vakiinnutettu nivelvaiheen tukea 7. luokalle
siirryttaessa ryhmaytyspaivilla, seka peruskoulun paatosvaiheessa 9. luokan kevaalla
Ysien ryhmaytyspaivalla. Koulunuorisotyota koordinoi vapaa-aikaohjaaja, joka kutsuu
kaksi kertaa vuodessa (lukukauden alussa) yhteistyokumppanit (yhtenaiskoulu, 4H,
Jelppiverkko, Viri ja seurakunta) suunnittelupalaveriin, ja huolehtii vuosikellon

paivittamisesta ja yhteistyossa toteutettavien tapahtumien organisoinnista.

Vuoden 2020 aikana ehdittiin toteuttaa koulunuorisotyossa Camera Obscura- toiminta
tammikuussa yhteistyossa Merijarven yhtenaiskoulun kanssa. Tama toimintamallin kautta
edistetaan nuorten mielen hyvinvointia, ennaltaehkaisevaa paihdetyota ja sosiaalista
vahvistamista. Toimintaan osallistui Alavieskan seka Merijarven yhtenaiskouluista kaikki
7-9. luokat. Toimintaa oli jarjestamassa kaikki yhteistyokumppanit Alavieskasta, seka

Merijarven vapaa-aikaohjaaja ja 4H-toiminnanjohtaja.

Kevaalla koulujen siirryttya etakouluun koulupaivystys siirtyi myos WhatsApp-
paivystykseen. Ysien paivaa ei voitu jarjestaa ollenkaan toukokuussa. Syksylla
koulunuorisotyo paasi aloittamaan normaalisti koulupaivystykset rajoitusten ollessa
minimissa. Elokuussa jarjestettiin 7. luokkien ryhmaytykset normaalisti Nuopparilla
yhteistyossa 4H:n kanssa, seka syksyn aikana useampi jopo- ja ylakoulun pienryhman

ryhmaytykset vapaa-aikaohjaajan jarjestamana.

Syksyn aikana selvitettiin yhteistyossa Merijarven yhtenaiskoulun kanssa
erityisavustuksen hakemista kouluissa ja oppilaitoksissa tehtavan nuorisotyon
vahvistamiseen ja kehittamiseen Pohjois-Pohjanmaan aluehallintovirastolta. Avustus on
osa koronaviruskriisin jalkeisia valtion elvytystoimenpiteita. AVI myonsikin avustusta

45 000 euroa kaytettavaksi vuoden 2022 loppuun mennessa. Joulukuussa rekrytoitiin
koulunuorisotyontekija 100% tyoajalla, joka aloitti tyon vuoden 2021 alussa. Tama hanke

edesauttaa koulunuorisotyon kehittamista myos koronapandemiasta huolimatta.
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NUORISOVALTUUSTON TOIMINNAN KEHITTAMINEN

Nuorisovaltuusto perustettiin vuoden 2017 syksylla, jolloin toimintasaanto kirjoitettiin ja
hyvaksyttiin kunnanhallituksessa 2.10.2017. Nyt meneillaan toinen kaksivuotinen
toimikausi, joka alkoi 2019 syksylla. Puheenjohtajana toimii Kim Autio,
varapuheenjohtajana Santeri Hintsala ja sihteerina Helmi Jutila. Nuorisovaltuustoa
ohjaava vapaa-aikaohjaaja on mukana aina kokouksissa lasnaolo-oikeudella ja
tarvittaessa saa myos puheoikeuden. Han myos muuten tukee valtuuston toimintaa.

Kokoukset pidetaan Nuopparin tiloissa, jolloin myos osallistuville tarjotaan valipala.

Ennen kevaan koronarajoituksia nuorisovaltuusto ehti kokoontua kerran Nuopparilla. Sen
jalkeen on pidetty etakokouksia WhatsApp-ryhmassa. Syksylla valtuusto paasi taas
kokoustamaan normaalisti kaksi kertaa ja nuorisovaltuustotoiminnan esittely tehtiin
uusille seiskoille elokuussa, jolloin toimintaan tuli mukaan kaksi uutta nuorta. Yhdessa
syksyn kokouksessa kavi Rieska-Leaderin kansainvalisyyskoordinaattori ja
nuorisovastaava Rita Kovacs esittelemassa nuorisoleader-rahoitusta. Koronan takia
syksylta peruuntui yksi kokous, seka Merijarven nuorisovaltuuston kanssa yhteistyossa
suunniteltu Nuva ry:n toteuttama koulutus. Nuorisovaltuusto on kuitenkin whatsapp-

ryhmassa pitanyt yhteytta koronan aikanakin.

MUUT PAINOPISTEET

Vapaa-aikaohjaaja osallistuu HYTE-ryhman tyohon, ja varmistaa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen suunnitelman toteuttamisen nuorisotoimen osalta kaikessa
toiminnassa vuoden aikana toimintasuunnitelmaa tehdessa. Lisaksi han on osallistunut
LAPE-tyoryhman kanssa Perheparkki-toiminnan suunnitteluun. Jarjestoyhdyshenkilona

vapaa-aikaohjaaja on osallistunut Pohjois-Pohjanmaan jarjestohankkeen koulutuksiin.

JELPPIVERKKO ALAVIESKASSA 2020

Jelppiverkko on nuorten aktivointipalvelu, jonka tarkoituksena on yhdessa nuoren kanssa
loytaa ratkaisuja elaman solmukohtiin. Jelppiverkon kohderyhma on 15-29-vuotiaat
nuoret ja toiminta on nuorelle vapaaehtoista, maksutonta ja luottamuksellista.
Alavieskassa toimii etsiva nuorisotyontekija Kirsi Rattya (1pv/vko) seka yksilo- ja

starttivalmentaja Nina Ala-Pontio (50%)



Jelppiverkon toiminta on pyorinyt melko normaalisti koronasta huolimatta. Nuoria on
nahty kasvokkain turvallisuus huomioiden, eli maskit ja turvavalit ovat olleet kaytossa.
Jelppistartti keskeytyi koronan takia kevaalla 2020. Nina Ala-Pontio aloitti Alavieskan
yksilovalmentajana elokuussa 2020 ja jelppistartti kaynnistyi jalleen syyskuussa.
Ryhmassa oli mukana 3 nuorta. Jelppikahvila on pyorinyt Alavieskassa koko viime
vuoden, lukuun ottamatta maalis-toukokuuta, jolloin oltiin koronan takia kiinni. Silloin

jelppikahvila, starttiryhmat ja jelpin paivystys toimi Discordissa.
Yksilovalmennus 2020: 4 nuorta joista 3 Jelppistartissa

Etsivalla nuorisotyontekija 2020: 12 nuorta.

ENNALTAEHKAISEVA PAIHDETYO
Suunnittelukauden tavoitteet/painopisteet:

e Lapsiin ja nuoriin kohdistuva ehkaiseva paihdetyo ja alueellinen yhteistyo
ehkaisevassa paihdetyossa.
e Eri toimijoiden kanssa yhteistyossa toteutettava ehkaisevan paihdetyon

tapahtuma.

Toteutuu muun nuorisotyon ohella. Nuopparilla kaytossa alkometri, joka vaatii
vuosittaisen kalibroinnin, josta vastaa vapaa-aikaohjaaja. Kaikki nuorisotoiminta
paihteetonta. Alueellinen yhteistyo Pohjois-Pohjanmaan ennalta ehkaisevien paihdetyon
yhdyshenkiloiden kanssa (lahi- ja etatapaamiset). Merijarven yhtenaiskoulun kanssa
yhteistyossa toteutettu Camera Obscura-toiminta tammikuussa. Koronan takia syksylle

suunniteltu vanhempainilta EPT-teemalla peruuntui.



